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FORTBILDUNGSBESCHEINIGUNG
Tanja Thies

hat an nachfolgender Fortbildung teilgenommen:
Hypno Coaching 1

Imaginative Methoden im Coaching
Ethik | Milton Erickson | indirekte Methoden

08. Dezember 2023 bis 10. Dezember 2023 in Springe
Die Fortbildung umfasste 20 Stunden Prasenzzeit.

Auszige aus den Themen und Inhalten:

+ Definition und Abgrenzung des Begriffes Hypnose
» Vorgesprach und Aufklarung

» Fokussierung auf Kérperprozesse

+ Ethik und Sicherheit der Hypnose

* Indirekter Zugang im Stile Milton Ericksons

« Utilisation, Pacing, Leading im Hypnoseprozess
* Induktionen Uber Augen und Atmung

+ Indirekte strukturierte Hypnosesitzungen

* Hand- und Armlevitation nutzen

* Thementrance konzipieren

+ Disney-Arbeit in Trance

+ Einsatzmoglichkeiten im Coaching

Die Fortbildung wurde geleitet von Katrin Gronau,
Weiterbildungsinstitut Westfalen Lippe | Dr.Migge-Seminare® GbR.

Minden, den 10. Dezember 2023
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